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日
本
農
業
の
危
機
が
叫
ば
れ
て
久
し
い
。農
林
水
産
省
が
発
表
し
た
2
0
1
2
年
度
の
日
本
の
食
料
自
給
率
は

3
9
％
だ
。こ
れ
は
主
要
先
進
国
の
中
で
最
も
低
く
、日
本
は
食
料
の
ほ
と
ん
ど
を
輸
入
に
頼
っ
て
い
る
こ

と
に
な
る
。青
梅
市
で
も
農
地
や
農
家
数
は
年
々
減
少
し
、さ
ら
に
農
業
従
事
者
の
高
齢
化
が
懸
念
さ
れ
て

い
る
。し
か
し
、J
A
西
東
京
の
か
す
み
直
売
セ
ン
タ
ー
や
グ
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
に
は
毎
朝
、新
鮮
な
野
菜
や

卵
が
出
荷
さ
れ
、昼
前
に
は
陳
列
棚
が
品
薄
に
な
っ
て
し
ま
う
。そ
れ
は
出
荷
す
る
生
産
者
が
い
て
、購
入
す
る

顧
客
が
い
る
と
い
う
こ
と
だ
。そ
こ
で
、J
A
西
東
京
の
協
力
を
得
て
出
荷
し
て
い
る
生
産
者
を
訪
ね
て
み
た
。

ま
た
、積
極
的
に
地
元
産
を
使
っ
て
い
る
飲
食
店
を
も
訪
ね
た
。

　

梅
郷
地
域
は
梅
の

名
所
だ
っ
た
の
で
す
が
、

数
年
前
よ
り
環
紋
病

ウ
イ
ル
ス
が
発
生
し
て

多
く
の
梅
の
木
が
伐
採

さ
れ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

も
と
も
と
う
ち
の
店

で
は
地
元
の
野
菜
や

卵
を
使
っ
て
い
ま
し
た
が
、

梅
が
伐
採
さ
れ
た
畑
に
蕎
麦
を
植
え
、
青
梅
産

の
そ
ば
粉
で
蕎
麦
を
作
っ
て
み
た
い
と
思
っ
た
の

で
す
。近
所
の
農
家
さ
ん
の
協
力
を
得
て
、種
を

蒔
き
ま
し
た
が
、
1
1
月
終
わ
り
か
1
2
月
初

め
こ
ろ
に
は
青
梅
産
そ
ば
粉
で
打
っ
た
蕎
麦
が

「
い
な
り
や
」
で
提
供
で
き
る
よ
う
に
な
る
と
思

い
ま
す
。梅
郷
が
も
と
の

よ
う
に
梅
で
賑
わ
う
の
に
は

ま
だ
ま
だ
時
間
が
か
か
る

と
思
い
ま
す
。青
梅
産
そ
ば

が
青
梅
の
新
し
い
名
産
に

な
っ
た
ら
い
い
な
と
思
っ
て

い
ま
す
。

　

鶏
も
風
や
太
陽

の
光
を
感
じ
た
方

が
気
分
い
い
だ
ろ
う

と
思
う
の
で
鶏
舎
は

開
放
型
に
し
、
敷
地
に

流
れ
て
い
る
沢
水
と

厳
選
し
た
餌
で
育
て
て

い
ま
す
。現
在
、
２
万

５
千
羽
ほ
ど
飼
っ
て
い

ま
す
。お
か
げ
さ
ま
で
、

日
本
農
業
賞
や
東
京

都
知
事
賞
な
ど
を
頂
き

ま
し
た
。「
タ
マ
ゴ
か
け

ご
飯
が
お
い
し
い
」っ
て

よ
く
言
わ
れ
ま
す
が
、

う
れ
し
い
で
す
ね
。

　

自
分
の
畑
で
収
穫
し
た
大
豆
で
醤
油
を
、玉
ね
ぎ

で
ド
レ
ッ
シ
ン
グ
を
作
っ
て
販
売
し
て
い
ま
す
。

人
参
に
リ
ン
ゴ
を
加
え
た
ジ
ュ
ー
ス
も
売
出
し
中

で
す
。農
協
の
直
売
所
で
購
入
で
き
ま
す
。

　

子
供
の
頃
か
ら
、よ

く
畑
の
手
伝
い
を
し

て
い
ま
し
た
。父
は
勤

め
人
で
し
た
が
、
祖
父

は
ず
っ
と
農
業
で
し
た
。そ
の
祖
父
の
跡
を
継
ご

う
と
決
心
し
た
の
は
4
年
前
で
、
2
年
間
ほ
ど
は

祖
父
に
つ
い
て
回
り
教
え
て
も
ら
い
ま
し
た
。祖
父

に
か
わ
っ
て
、
今
は
自
分
が
中
心
に
な
り
、
妻
や
定

年
退
職
し
た
父
に
手
伝
っ
て
も
ら
い
な
が
ら
農
業

を
し
て
い
ま
す
。年
間
を
通
す
と
1
0
0
種
類
ぐ

ら
い
の
野
菜
を
作
っ

て
い
ま
す
。今
後
の

抱
負
で
す
か
、
こ
れ

ま
で
と
は
違
う
農

業
、
人
と
違
っ
た
農

業
を
し
て
み
た
い
と

思
い
、
京
野
菜
な
ど

も
育
て
て
い
ま
す
。

　

祖
父
の
代
ま
で
は

養
蚕
を
し
て
い
ま
し

た
が
、
父
が
昭
和

4
2
年
よ
り
ト
マ
ト

の
栽
培
を
始
め
ま
し
た
。そ
の
後
、昭
和
6
0
年

よ
り
ロ
ッ
ク
ウ
ー
ル
を
使
っ
て
水
耕
栽
培
で
ト
マ

ト
を
作
っ
て
い
ま
す
。ロ
ッ
ク
ウ
ー
ル
は
人
造
鉱

物
繊
維
の
こ
と
で
、
土
耕
栽
培
と
比
べ
る
と
病

気
の
発
生
が
少
な
く
、
収
穫
量
が
多
い
と
い
う

利
点
が
あ
り
ま
す
。ま
た
、
で
き
る
だ
け
農
薬

を
使
わ
な
い
よ
う
に
管
理

し
て
い
ま
す
。現
在
、
約

9
0
0
坪
の
温
室
で
栽
培

し
て
い
ま
す
が
、
さ
ら
に

栽
培
面
積
の
拡
大
や
他

の
栽
培
品
目
の
検
討
を

し
て
い
ま
す
。な
ぜ
農
園
を
継
い
だ
か
、で
す
か
。

子
供
の
頃
か
ら
家
業
を
見
て
い
ま
し
た
か
ら
、

自
然
に
自
分
も
ト
マ
ト
を
作
り
た
い
と
思
い
ま

し
た
。ま
た
、
毎
年
同
じ
品
種
を
栽
培
し
て
も
、

天
候
の
違
い
も
あ
り
、
毎
年
同
じ
よ
う
に
は

出
来
ま
せ
ん
。い
つ
も
一
年
生
の
気
持
ち
で
栽
培

し
て
い
ま
す
が
、
そ
れ
が
農
業
の
魅
力
の
ひ
と
つ

で
す
ね
。苗
は
1
0
月
上
旬
に
植
え
て
、
収
穫
は

1
〜
6
月
頃
で
す
。

　

農
業
に
取
り
組
む
生
産
者
は
み
な
前

向
き
で
積
極
的
だ
っ
た
。そ
の
若
い
意

欲
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
J
A
西
東
京
代
表

理
事
組
合
長
、野
崎
啓
太
郎
氏
は
次
の

よ
う
に
語
っ
て
い
る
。「

厳
し
い
農
業
状
況

の
中
、若
手
担
い

手
は
頑
張
っ
て

い
ま
す
。

Ｊ
Ａ
は
色
々
な
意
見
を
聞
き 

、農
商
工

連
携
や
生
産
だ
け
に
と
ど
ま
ら
ず
、加
工
、

流
通
、販
売
ま
で
行
う
６
次
化
を
視
野
に

入
れ
て
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
き
ま
す
」

　

生
産
者
が
元
気
に
働
く
た
め
に
は
市

や
農
協
な
ど
行
政
の
強
い
後
押
し
が
必

要
で
あ
る
。そ
し
て
私
達
消
費
者
に
で

き
る
こ
と
は
、で
き
る
だ
け
地
元
産
の

野
菜
や
卵
を
購
入
し
、生
産
者
を
激
励

す
る
こ
と
し
か
な
い
。

　
「
地
元
で
と
れ
た
も
の
を
食
べ
る
」は

嬉
し
い
こ
と
だ
。青
梅
農
業
の
未
来
を

信
じ
た
い
。

川口 悠さん（33 歳）須崎 大輔さん（36 歳）
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福岡 広幸さん（５１歳）

○醤油 450 円
○卵かけ醤油 480 円
○ギフト箱 3 本入り　1600 円

本号、笑
顔の

リレー対
談に

登場し
ています

頑張る
JA 西東京青壮年部
（JA 西東京 HP から）

東京都青梅市 野上町３-１５
☎0428-78-3083

生オクラ辛味噌添え

加賀茄子、豚の角煮射込み空気のきれいな場所にある鶏舎

川
口
農
園
の
野
菜
を
使
っ
た
料
理
を

食
べ
る
こ
と
が
で
き
る
京
料
理
店

旬
の
お
ば
ん
ざ
い 

あ
じ
彩

お求めはこちらまで♪

川口農園

青
梅
の
蕎
麦
粉
で
蕎
麦
づ
く
り

６
次
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を
視
野
に
入
れ
た
サ
ポ
ー
ト

地
元
で
と
れ
た
も
の
を
食
べ
る


